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Workshop de Especialización 

en IMSS-Bienestar.  
 
 
 

Modalidad Online, workshop abierto. 
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La importancia de conocer a fondo la operación del IMSS Bienestar radica en su papel crucial dentro del 
sistema de salud mexicano hacia 2025.  

Este organismo, creado para brindar atención médica gratuita a la población sin seguridad social, 
representa un esfuerzo significativo del gobierno por universalizar el acceso a servicios de salud de 

calidad. La transición del Seguro Popular al INSABI y finalmente al IMSS Bienestar ha sido un proceso 
complejo, marcado por desafíos y ajustes continuos.  

Entender cómo opera el IMSS Bienestar es esencial para evaluar su impacto en la salud pública, identificar 
áreas de oportunidad y asegurar que el acceso a la salud, la administración de los contratos y la cobranza 
institucional sean lo más expeditas y eficientes. Además, conocer su estructura, estrategias de abasto de 
medicamentos, regularización del personal de salud y gestión de recursos permite a los proveedores de 

medicamentos y dispositivos médicos participar de manera informada en el diálogo sobre las políticas de 
salud y contribuir a la construcción de un sistema más equitativo y sostenible.    
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WORKSHOP DE ESPECIALIACIÓN EN IMSS 
BIENESTAR.  

 
 

 
 

 
Inversión Solicitada:   $ 15,000 MXN + IVA  
 
Duración:     15 horas [1]. 
 
Lugar:     Sesiones vía zoom. 
 
Dirigido a:  Directores Generales, Directores Comerciales, Corporate Affairs, áreas 

relacionadas con Relaciones con Gobierno, KAM’s, Gerentes de Acceso, 
Gerentes de Distrito, Gerentes/Directores Comerciales o de Mercadotecnia, 
Directores/Gerentes de Unidad de Negocios, SFE, Business Development,  
áreas de Apoyo al Negocio, KAE’s, Representantes de Ventas Privado, 
Representantes de Ventas Gobierno. 

 
 
 

[1] Se incluye la entrega de un análisis personalizado de hasta 
100 claves de interés por alumno de los consumos programados 

para año 2025 por parte de BIRMEX & IMSS Bienestar. 
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CONTENIDO CURRICULAR Y FECHAS: 
 

• Sesión 1. Hacia el IMSS-BIENESTAR (Lunes 04 de Noviembre 18:00-20:00). 
 

• La transición del INSABI  Programa IMSS Bienestar  OPD IMSS Bienestar. 
• El Modelo de Atención a la Salud para el Bienestar MAS-BIENESTAR. 
• Estructura, organigrama y representaciones del IMSS Bienestar a nivel central y estatal. 
• Análisis del marco normativo competente a venta y distribución de medicamentos y dispositivos 

médicos. 
 

• Sesión 2: Inclusión de la demanda, de territorio a nivel central (Sábado 09 de Noviembre 10:00-
12:00).  

 
• Inclusión de demanda en unidades de primero, segundo y tercer nivel. 
• Inclusión de demanda en Coordinación Estatal. 
• Inclusión de demanda a Nivel Central. 

 
• Sesión 3: Unidad de Atención a la Salud (Lunes 11 de Noviembre 18:00-20:00). 

 
• Proceso de armado de CPMs (consumos promedio mensuales). 
• Análisis del proceso de consolidación de la demanda nacional de insumos. 

 
• Sesión 4: Coordinación de Abasto (Sábado 16 de Noviembre 10:00-12:00). 

 
• Seguimiento a la demanda. 
• Compras consolidadas de medicamentos. 
• Fuentes de financiamiento. 
• Entrega y recepción de insumos. 
• Pago a proveedores. 

 
• Sesión 5: BIRMEX (Lunes 18 de Noviembre 18:00-20:00). 

 
• Compras consolidadas. 
• Mega Farmacia del Bienestar 
• Centro de Distribución (CEDIS). 
• Operador logístico. 
• Última milla. 

 
• Sesión 6: Toma de decisiones para la inclusión de insumos (Sábado 23 de Noviembre 10:00-

12:00). 
 

• Si mi molécula tiene clave del compendio. 
• Si mi molécula no tiene clave del compendio. 
• Si mi molécula está contemplada en la demanda. 
• Si mi molécula no está contemplada en la demanda. 

 
• Sesión 7: Análisis de la demanda de claves de interés para 2025. (Lunes 25 de Noviembre 17:00-

20:00). 
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COORDINADORES ACADÉMICOS: 
 
 

 
 
Enrique Martínez Moreno. 
emartinez@inefam.com  
https://www.linkedin.com/in/enrique-martinez-63514414/  
 
Cofundador y director general del Instituto Farmacéutico, A. C. (INEFAM), 
desde 2006. 
 
Economista por la Universidad Autónoma Metropolitana (UAM). Con 
posgrados en economía y negocios (MBA) por el ITAM y por la 
Universidad de las Américas-Mount Union University. 
 
Experto en temas del sector salud, particularmente en el mercado público 
de insumos para la salud. Asimismo, cuenta con diversas publicaciones 
en revistas indexadas dentro y fuera de México. Ha publicado diversas 
colaboraciones en libros sobre temas de economía de la innovación, 
gestión del conocimiento y análisis del sector farmacéutico y del sector 
salud. 
 
En INEFAM ha desarrollado más 20 auditorías de mercado público de 
insumos para la salud de México con soluciones web en una plataforma 
business intelligence y con inteligencia artificial vía los AlphaDogs®.  
 
Es consultor de diversas asociaciones de la industria farmacéutica como 
DILAMEG, AMIIF, ANAFAM, AMELAF, ANDIS y ANEVIFAC, y 
actualmente es articulista del periódico El Universal y del portal 
sumedico.mx de la Silla Rota. 

 
 
José Carlos Ferreyra. 
jcferreyra@inefam.com  & https://www.linkedin.com/in/jcferreyra/  
 
Cofundador y Presidente del Instituto Farmacéutico (INEFAM:LATAM®), desde 
2006. 
 
PhD en Filosofía de la Educación, Dr. Honoris Causa por la World Leaders 
Organization OMLID y Master in Business Administration (MBA) por el Tulane 
University, 2006. Recibió en el año 2022 La Medalla Del Guerrero por la Fundación 
Guerreros, A.C. 
 
Cuenta con las siguientes certificaciones oficiales emitidas por Blockchain Council: 
Certified Prompt Engineer (2023), Certified Artificial Intelligence (AI) Expert (2023) 
& Certified Metaverse Expert (2023).  
 
Fluent in Spanish, English, Portuguese and Romanian. 
 
Ha graduado a más de 1,000 ejecutivos de las industrias farmacéuticas de México 
& LATAM en programas de capacitación especializada en ventas a gobierno y 
acceso a sistemas de salud.  
 
Anteriormente, había sido diputado suplente del Congreso Local de Nuevo León a 
los 23 años, lo que le llevó a conocer de fondo los procesos de ley y adquisiciones 
y todo el marco legal relacionado con el derecho a la salud. 
 
José Carlos es keynote speaker en diversos congresos internacionales, y ha dado 
más de 100 conferencias plenarias en México, USA, Brasil, Colombia, El Salvador, 
Berlín, Roma, Boston, São Paulo y Chicago, destacándose su amplio manejo de 
varios idiomas. De las principales conferencias que ha impartido, hay que 
mencionar en el Parlamento Abierto de la Cámara de Diputados, el pasado 27 de 
Julio de 2020, con la ponencia “Transparencia Activa Comparativa 2018 versus 
2019 – Resultados de Ingresar 10,000 solicitudes de Transparencia por Año”, así 
como una plenaria sobre el mercado de biosimilares en México y LATAM en la 
Harvard Medical School en Octubre de 2018, ante más de 500 asistentes, y en 
2023 ante el parlamento rumano con la plenaria vía zoom “Inteligența artificială va 
provoca șomaj la nivel global?”. 
 
Su expertise diferenciador radica en el entendimiento de los procedimientos y 
estrategias de campo, en unidades médicas, desarrollando complejas estrategias 
de incremento de consumos promedio y consumos autorizados a niveles de 
unidad médica, delegación, y nacional, además de ser un entusiasta promotor de 
la inteligencia artificial generativa. 
 
En su actividad profesional en INEFAM, fue precursor en 2006 en la invención del 
modelo de auditorías de mercado público en México, y en 2023, ubicó al INEFAM 
a la punta de la innovación tecnológica a nivel mundial con la puesta en marcha en 
tiempo récord de la inteligencia artificial en el análisis de bases de datos 
complejas, estructuradas y no estructuradas. 
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FORMATO DE INSCRIPCIÓN AL WORKSHOP ABIERTO DE ESPECIALIZACIÓN EN IMSS BIENESTAR*,** 
 
 
1) Nombre: ________________________________________________________ 
 
 
2) Cargo: ________________________________________________________ 
 
 
3) Empresa: ________________________________________________________ 
 
 
4) Teléfono: ________________________________________________________ 
 
 
5) e-Mail: ________________________________________________________ 
 
 
6) Inversión: $ 15,000 MN + IVA.  
 
7) Datos de Facturación (razón social, domicilio fiscal, RFC): 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
8) Firma del Alumno: ______________________________________________ 
 
 
9) Datos Bancarios para Realizar el Depósito: 

Banco:     HSBC. 
Sucursal:   0044 Nápoles. 
A nombre de:  Instituto de Investigación e Innovación Farmacéutica, A.C. 
Número de Cuenta:   4039-2985-67. 
CLABE:     0211-800-4039-2985-67-9 
 

10) Confirmación de Pago y Seguimiento a Inscripciones: 
Instituto de Investigación e Innovación Farmacéutica, A.C. (IIIFAC), Instituto Farmacéutico, S. de R.L. de C.V. (INEFAM). 

Cell: +52-55-5432-8286. 
info@inefam.com  

 
* Enviar este formato al correo electrónico: info@inefam.com  
** El envío de esta solicitud de inscripción representa un compromiso por parte del alumno. 
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